
家教會主席 鄺雪雯女士

　　適逢熊貓熱潮，家教會選擇了海洋公園作為親子旅行
的目的地。此次活動不僅讓孩子們在遊樂設施上盡情玩樂，
更加深了親子的互動與交流。

　　活動反應熱烈，同學們都期待旅行日的來臨。樂園裡有
各式各樣的海洋生物、遊樂設施，從可愛的企鵝到全港熱話
的熊貓家姐細佬，無不喚起了他們的好奇心。在水族館中觀
察海洋生態，讓大家更加意識到保護海洋環境的重要性。

　　除了認識大自然生態，我們還一起挑戰刺激的遊樂設
施，無論是過山車還是旋轉木馬，笑聲和尖叫聲，此起彼
落，增添了許多美好的回憶。

　　這次旅行不僅是一次輕鬆的戶外活動，更是深化家庭
關係與增進友誼的絕佳機會。讓我們期待下次的親子活動，
繼續攜手創造更多珍貴的回憶！

家教會網址：http://itschool.heepwohcsw.edu.hk/pta　　地址：九龍長沙灣東京街 18號　　電話：2111 9099　　傳真：2111 9826

校園記者小蜜蜂

　　轉眼又一年，最近中美博奕，世界太
亂了，我小蜜蜂也想呆在窩居，但 2024 年
11 月 9 日是協和小學（長沙灣）家長教師
會的周年大會，我不能不出來報道一下。

　　今年是選舉年，而且競爭激烈，共有
二十多名家長參選，可見大家都渴望加入協和家長會的工作。鄺主席也簡介一年的工作，最受歡迎的莫過於「環保著」和「家長
義賣」，當然一年一度的家教會旅行，參加者也很多。今年除了參選的人數創新高，來聽講座的人也不少，啊！原來有名家蒞臨
主講，他便是余德淳博士，簡單的一個照顧孩子題目—家長與子女溝通鎖匙，余博士卻能深入淺出，以風趣幽默的話題教導家長，
難怪那麼多家長都慕名而至。其實多年來，家長都喜歡聽管教子女的技巧，原來當爸媽是那麼費心的，幸好我是小蜜蜂。余博士
也十分欣賞協和的家長，所以在大會後的聚餐，他也留下來與我們一起進餐。說起聚餐，每年都是我小蜜蜂最喜愛的環節，因為
家長除了會外購一些食物回來，更會自製一些糕點甜品，讓參與的家長和表演的同學可大快朶頤。由於余德淳博士還留下，聚餐
時便成了打卡時間，場面既開心，又熱情，也熱鬧，我小蜜蜂都不知如何形容是好。

　　我見今年選舉都加入了一些新委員，有新人加入，可讓家教會有不同的新元素，也證明家校緊密合作，當日新一屆家教會要
進行選舉，我也不便去採訪，吃飽了，還是回老窩睡一睡，一年出動一次，我也有點累了。期望世界和平，貿易戰盡快結束，人
人安居樂業。

家教 會親 子 旅 行

繼續攜手創造更多珍貴的回憶！

2024-2025 年度家長教師會周年會員大會 - 小蜜蜂見聞錄



家教會委員 溫志豪先生

　　2025 年 2 月 18 日，協和小學（長沙灣）舉行一年一度的陸運會。家長義工從賽前物資
分配到現場支援，包括賽道管理、裁判工作及為學生派發午餐，在烈日下堅守崗位，展現了
無私奉獻的精神。賽場上充滿了打氣聲和歡呼聲，令學生們全力以赴，發揮出最佳水平。

　　午飯後的班際接力賽將活動推向高潮，各班同學合作無間，跨越障礙，激烈爭奪佳績。
活動更邀請到香港跳高名將楊文蔚小姐親臨現場為學生訓勉及分享！楊小組以自身經歷勉勵
學生：要找到自己的「所愛」，才能克服困難，實現夢想。

　　活動尾聲，校長與嘉賓為勝出的運動員頒獎，感謝所有參與的家長義工通力合作，使今
年的陸運會得以圓滿。

家教會委員 廖健皓先生

　　家教會為了讓家長義工有彼
此認識及增加凝聚力的機會，舉
辦了家長義工訓練暨首次聚會。 
感謝黎姑娘安排了「MBTI 體驗與
團隊建立工作坊」，這次工作坊
不但有助我們團隊建立和個人成
長，更幫助我們更了解自己和他
人的優點，在團隊中發揮更多。
工作坊後還有迎新活動及茶點，
大家樂也融融。在此再次感謝家
長以行動支持學校的義務工作，
加入家長義工行列。

家教會副主席 張儷文女士

　　家教會每年在家長日都會舉辦義賣活動，活動收入將用作購買「摘星獎勵計劃」的禮物，以
獎勵在各方面表現良好的學生。

　　義賣當天，不但小朋友可以購買心愛的玩具和文具，家長們也能購買家品和飾品。無論小朋
友是次考試成績如何，看見大家心滿意足地抱著戰利品，就當為自己送上一份鼓勵和動力吧！小
朋友努力溫書學習；家長為兒女擔憂操心。來年大家一起繼續努力加油，再接再厲吧！

　　在此感謝慷慨捐出禮物的家長們，亦十分感激大家踴躍支持家教會義賣活動。

陸運會

家長義工首次聚會 水運會

家教會義賣活動

家教會委員 黃碧儀女士

　　很榮幸今年可以參與水運會，看見同學們在寒冷
的天氣下仍然努力地完成賽事，十分感動。水運會戰
況十分激烈，看台上的同學也盡力為健兒打氣。在旁
的工作人員和老師都提醒健兒們要包裹毛巾，甚至將
自己的衣服給同學保暖，寒冷的比賽場內頓時充滿了
暖暖的愛。

　　藉此感謝老師對同學們無比的關顧，令活動能夠
順利進行。



家教會委員 廖健皓先生

　　今年的敬師節雖然因天氣惡劣而延期，但無阻小朋友和家長對老師表達深深的敬意！家教會除了為各老師送上了茶包、喉糖
和枇杷膏外，還準備了一個附有「樂教梓楠同受範，喜觀桃李廣成才」對聯的生果籃。家教會還製作了一幅「太空敬師壁報」，
把學生們的心意卡貼上。每一張、每一句、每一字和每一筆都代表同學們對老師的謝意！在此祝願各位老師：「敬師節快樂！」

敬師日

校服環保著

「你至抵讚」綠色自助餐

家教會委員 李育思先生

　　萬眾期待的校服環保著於 3 月 3 日圓滿結束，當日場面非常熱鬧，家長們一早便
到校排隊。感謝家教會各委員及眾多義工家長的無私付出，讓活動順利舉行。大家的
努力不僅推動了環保意識，更讓校服得以惠及有需要的同學。希望來年家長們能繼續
支持，踴躍捐贈校服，讓這份愛心與協和精神延續下去，共同為下一代打造更美好的
校園環境。

家教會委員 吳泳妍女士

　　在疫情後首次舉辦的「你至抵讚」綠色自助餐，讓我們感到無比興奮。自四月得知活動消息後，

我們立即著手準備，短短幾日內便收到大量家長提供的資訊，為活動的成功舉辦奠定了基礎。

　　「綠色自助餐」不僅是讓學生自己準備餐具，也期望傳遞了環保的理念。

　　活動當天，我們的委員和家長義工們準時開始準備流程，迎接約 200 位學生的到來。

　　當日的食物種類繁多，從沙律、雞翼、炸蝦餅、芝士波到素食拼盤，滷水和牛面、各式蔬菜、飯、

面、甜品和生果，為了配合學校「懷舊」的主題，我們特意準備了龍鬚糖和叮叮糖，讓大家重溫童

年的美好回憶。學生們如同置身自助餐廳，隨心所欲地選擇自己喜歡的食物。讓人欣慰的是，學生

們都能有序地排隊取餐，展現了良好的自律精神，看到他們吃得如此開心，我們也感到無比滿足。

　　這次活動不僅讓我們重拾凝聚力，也讓學生們體驗到環保的重要性。期待未來能夠再次舉辦類

似的活動，讓大家一起分享這份喜悅與美好。



卡王爭霸戰
家教會委員 劉子誠先生

　　卡王爭霸戰是每年盛大的家教會活動。在比賽前夕，
同學們都和家人一起努力訓練，期待在班制選拔賽中脫穎
而出，與各班高手一較高下！

　　台上的參賽者們全力以赴，力求戰勝對手，奪得冠軍
寶座。台下的同學們則熱烈為班代表加油，現場氣氛十分熱烈！

　　家教會委員更為活動準備了各種禮物，讓大家共同享受這份樂趣。此次活動
的成功也要感謝老師和家長義工的支持，讓整個比賽順利進行，能夠與小朋友們
一起成長！

家教會副主席 張儷文女士

　　「又到聖誕！又到聖誕！」這節日
除了是紀念主耶穌基督的誕生，也是普
天同慶的日子。臨近聖誕節，委員們再
次聚集一起，一同選購材料，製作聖誕
節掛飾義賣。今年除了推出往年的三款
造型—「聖誕樹」、「小雪人」及「可
愛小天使」，還推出了特別版「巨型雪

人親子套裝」。每件掛飾均附上迷你心意咭一張，好讓同學能把他們的祝福送給朋友、長輩或老師。所有聖誕小掛飾皆由家長義
工親手去製作和包裝，再次感謝一班家長義工踴躍參與，不辭辛勞製作了 436 件聖誕節小掛飾。

家教會委員 陳文俊先生

　　家教會每年都會舉辦各種有趣的活動，包括聖誕節
小掛飾製作、校服環保著和籌款活動。透過這些豐富多
彩的活動的款項，讓我們透過「摘星獎勵計劃」表揚所
有表現積極的學生。

　　當同學們能夠把充滿愛的禮物帶回家時，我們心裏
都感到莫大的滿足。這些禮物不僅是對學生過去一年付出的肯定，也是對他們努力學習和
進步的鼓勵。我們深信這些經歷將激勵他們在未來的學業和生活中不斷前行。

　　希望每個同學都能在品行、學業、閱讀和體藝方面取得進步，繼續努力朝著目標不斷邁進。我們期待著看到更多學生在「摘
星獎勵計劃」中取得優秀表現，繼續發揚「協和人」的精神！
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家教會委員 李詠琪女士

　　衷心感謝每一位參與今年雙親節義賣的家長義工，沒有你們的付出與支持，
活動難以如此圓滿成功。

母親節義賣活動：以心作絆，愛中扶持

　　作為家教會委員，我有幸參與設計和製作今年「絆」系列的手機繩，深感榮
幸。這次活動不僅讓家長們親手製作充滿心意的手機繩，更促進了彼此間的交流
與合作。看到大家專注投入的神情，以及孩子們收到禮物時的開心笑容，讓我深
刻感受到母親節的溫馨與意義。這次活動不僅凝聚了家校之間的情感，也為孩子
們創造了美好的回憶。

父親節義賣活動：以愛刻畫，感恩同行

　　這次「父親節鐳射刻名義賣活動」，我的心中充滿感激與喜悅。從最初的構思到活
動圓滿結束，見證了家校合作的溫暖力量，更感受到每位參與者的真摯心意。

　　我們希望突破傳統義賣模式，打造一份能讓父親們珍藏的心意。選擇保溫杯和筆，
是因為它們既是日常用品，又能透過鐳射刻名轉化為獨一無二的紀念品。

感恩致謝：攜手成就美好

1. 各家長義工協助包裝　 2. 技術團隊耐心調整刻名效果　 3. 每位購買支持的家長同學

聖誕節小掛飾義賣

雙親節義賣

摘星獎勵計劃



家教會副主席 張儷文女士

　　不知不覺小兒已經三年級，我也加入家
教會三年了。也許有人會問：「花那麼多時
間在家教會，值得嗎？」我可以毫不猶豫地
告訴你：「值得！」在我參與學校種種活動
的期間，能夠見證小朋友在協和茁壯成長、
協和教職員的無私教誨、協和家長的群策群
力……這些經歷都是難能可貴的，為我的回
憶種下了一顆種子。無人能知曉，多年後這
顆種子將會開出多大片的花呢 ? 隨着時間的
流逝，「老臣子」的小朋友都畢業了。今年
加入了不少新力軍，但他們的面孔絕不陌生

啊！皆因他們在加入家教會前，常常參與家長義工活動。十分榮幸有
機會與他們一起互相扶持，同心協力協助完成學校的各項活動，並推
動家校合作的精神。而我會繼續履行當初站在台上宣讀的抱負，秉承
「長輩們」教導的「協和人精神」，將這份精神延續下去、以愛傳愛、
發光發熱。

家教會委員 黃碧儀女士

　　 大 家 好， 很
榮幸今年能夠成
為家教會委員，
以往我都有參與
義工活動，加入
家教會後，認識
到一班熱心、積
極、有拼勁的委

員和更多家長義工，大家都有著一夥心，互助合作，
令我更加之積極投入，大家無私奉獻，希望在未來
的日子可以為協和孩子們生活添上更多色彩，謝謝
大家給我這個難能可貴的機會！

家教會委員 陳文俊先生

　　大家好！我是 4E 班陳劍峰的爸
爸陳文俊 (Alvin)，很榮幸能加入今
屆家教會委員團隊。感謝各位家長的
支持和信任，使我有機會參與家教會
的工作。能夠與一班充滿熱誠和幹勁
的委員一起籌辦各種活動，讓我感到
十分榮幸。

在此，我要特別感謝各位委員的幫助和教導，讓我在這段時間裡學
到了很多。此外，也感謝校長、每位老師和同工們悉心教育我們的
孩子，讓他們在成長的道路上獲得良好的指引和支持。

職位 家長 老師 / 校長 / 職員

主席 鄺雪雯女士 /

副主席 張儷文女士 蔡世鴻校長

司庫 廖健皓先生 黃子茵副校長

文書 吳泳妍女士 羅秀珠老師

總務 劉子誠先生 屈意晴老師

會籍 劉子誠先生 屈意晴老師

康樂 李詠琪女士 試後參觀：歐陽心儀老師
親子旅行：徐潔欣主任

興趣 黃碧儀女士 鄧潔儀主任

教育成長組 溫志豪先生 黎寶欣姑娘

出版及網頁組 陳文俊先生 張麗儀老師

福利組 李育思先生 羅秀珠老師

嘉賓會員︰賴文耀先生、李賽紅女士及霍寶玉女士

2024-2026年度
家長教師會執行委員分工名單

委員心聲
家教會主席 鄺雪雯女士

　　時光荏苒，轉眼間已經擔任本會主席兩年。在這段日子裡，每一位家長的熱情參與和無私奉
獻，都是我們能夠順利舉辦各項活動的重要力量。在大家的支持下，我們成功舉辦了多項活動，
不僅促進了家長之間的交流與合作，還為孩子們創造了更多的學習及成長機會。

　　回首這兩年的旅程，我們一起面對了許多挑戰，也獲益良多，這些都是我們共同成長的見證。
每次的活動，我都能感受到大家的熱忱與努力，無論是一場義賣、一個旅行，還是一場講座，大家的參與都使這些活動充滿了意義。

　　未來，我期待與各位攜手，繼續為孩子們創造更好的學習環境，承傳家校合作的優良文化。我們的目標不僅是提升孩子的熱
愛學習，更希望能培養他們的品格和社交能力。讓我們一起努力，共同為孩子的未來奠定堅實的基礎，讓他們在愛與支持的環境
中茁壯成長！

　　感謝大家的支持與信任，期待在未來的日子裡繼續攜手同行！

家教會委員 李詠琪女士

　　感恩有您，攜手同行

　　成為家教會委員，對我而言，
是一份榮幸，更是一份責任。感
謝各位家長的信任與支持，讓我
有機會為孩子們的成長貢獻一份
力量，也感謝學校的肯定與鼓勵，
為我們搭建了家校溝通的橋樑。

　　在這一年，我積極參與了大大小小的義工工作，
從陸運會的吶喊助威，到聖誕節報佳音的喜悅，從家
長日義賣的攤位佈置，到校服環保著的愛心點滴，每
一幕都歷歷在目，每一份付出都讓我倍感充實。

　　最感恩的是，我結識了一班充滿熱情與幹勁的委
員。我們一起策劃活動，一起討論方案，一起克服困
難，一起分享喜悅。在他們的身上，我看到了無私奉
獻的精神，感受到了團結協作的力量。

家教會委員 李育思先生

　　大家好！我係今年第
一年做家教會委員（福利
組），好高興有機會參與其
中。加入家教會後，我經歷
咗學校旅行、協和陸運會、
家長日義賣同校服環保著裝
等活動，見證咗大家嘅付出

同無私奉獻，真係好感恩。喺呢啲活動中，多謝校長、老師
同主席帶領我哋，展現咗合作精神，令活動順利舉行。見到
大家一齊努力，我感受到溫暖同感動，覺得好有意義。能夠
認識各位委員同參與義工的家長，我覺得好榮幸，亦都好開
心。希望未來可以繼續同大家一齊為學校同學生出一分力，
創造更多美好回憶。謝謝大家！



高年級組 - 優異  4D 何柏杰

　　親子旅行那天，天氣有點寒冷，一大早我們家教會的同學和家長一起乘坐旅遊巴到海洋公園去。

　　到達海洋公園，影過大合照後，就自由活動了。我們遊玩的第一站就是位於山頂的「極地時速」過山車。坐在過山車上，
我的心臟「呯呯，呯呯」地跳，好像就快要蹦出來了！「嗖—」車子疾速地下落，一種離心力時產生的發麻感覺從腳底往
全身發散。我用盡九牛二虎之力，牢牢地抓往扶手，耳邊響着「啊……啊……救命啊！」的尖叫聲。我緊閉着眼睛，已經分
不出東南西北了。過了好一會兒，車子終於停下來了，我鬆了一口氣，興奮地對媽媽說︰「太刺激了，我要再玩多一次。」
玩完「極地時速」後，我又玩了「超速旋風」、「橫衝直撞」、「摩天巨輪」……每一個機動遊戲都緊張刺激，我玩得不亦
樂乎。

　　午餐後，我們乘坐山頂纜車回到山下。我坐在車廂高空俯瞰，港島南區的景色一覽無遺，盡收眼底。轉眼間，我們就到
了山下，我迫不及待地去參觀我最喜愛的熊貓館，大熊貓安安、可可正在呼呼大睡呢！牠們的樣子真可愛，匠個黑黑的眼
圈，看上去就像一個戴墨鏡的「胖阿伯」。我們參觀完熊貓館後，我們又參觀了「海洋奇觀」，裏面千奇百怪的魚令我大
開眼界。

　　「夕陽無限好，只是近黃昏」，臨走前，我向公園不捨地多看一眼，然後懷着依依不捨的心情回家去。

高年級組 - 冠軍  6D 陳焯熙

　　親子旅行那天，風和日麗，藍天白雲十分美麗，我和媽媽一起跟同學坐上旅遊巴士，一路上我們說說笑笑，開開心
心的去到我朝思夜想的—海洋公園。

　　一來到海洋公園，我們就迫不及待地來到入口，我一眼就看到奇形怪狀、色彩繽紛的海洋生物模型，它們好像向我
們招手，歡迎我們的到來。我抬頭一看，就看到上面寫着大大「OCEAN PARK」招牌。再向右看，栩栩如生的「威威」
就出現了。牠穿着藍白間條的衣服，還戴着紅領巾，揚手示意我們往裏面參觀。我們十分興奮，排着進去了。

　　進入海洋公園後，我們便興奮地奔向「大熊貓之旅」。聽說可以見到安安、可可，我便飛奔跑進去。牠們有着一對
烏黑發亮的眼睛，四肢粗壯，毛色奇特，還有短短的尾巴。特別顯眼的是牠那兩個黑眼眶，很像戴着一副墨鏡。我不由
得想起一個笑話，「你知道大熊貓的願望是什麼嗎 ? 就是很想拍一張彩色照片呀！」

　　參觀完熊貓館，我們就乘坐海洋列車去到山頂，來到「冰極天地」。一個個胖胖的企鵝用一雙雙烏黑的眼睛，扭着
頭瞪着我，揮動着雙手，想引起我的注意，讓我送食物給牠們吃，真是好可愛啊！

　　從「冰極天地」出來，我們來到「極地時速」，排隊大概 20 分鐘左右。坐上過山車跟火箭似的往前衝，我和車上
的乘客全都歇斯底里地叫了起來，呼吸急促，心跳得特別快。我把眼睛閉起來不敢往下看，手緊張得直冒冷汗。我用力
的抓住扶手，整個大腦一片空白，好像一切煩惱都不見了。

　　最後，天色漸漸地暗了下來，我們也是時候返程了，又要和海洋公園說再見啦！這次親子旅行真是又刺激又精彩，
我很想再來一次這樣的旅行啊！

高年級組 - 亞軍  4E 陳劍峰

　　親子旅行那天，我們去了一個大家都熟悉的地方—香港海

洋公園。雖然我和爸爸媽媽已經來過好多次的旅行依然帶給我

不同的體驗和驚喜。

　　這次家教會為我們準備了一張遊蹤任務的工作紙。通過工

作紙，我不僅僅是在遊玩，而是有目的地去了解各動物的特點。

比如，我學到了海獅住在海岸附近，主要以魚類為食；企鵝生

活在寒冷的南極，牠們的身體有厚厚的羽毛來抵禦寒冷；錘頭

鯊喜歡和同伴一起游泳；海馬被濫捕作藥材。

　　在這次旅行中，最讓我難忘的是，我在爸爸媽媽的鼓勵下，

第一次嘗試了兩個從未玩過的遊樂設施—「橫衝直撞」和「熱

帶激流」。這些設施既刺激又好玩，讓我感到了前所未有的快

感和挑戰。我驚訝於自己竟然敢於挑戰這些設施，爸爸媽媽也

為我感到驕傲。他們說我真的長大了，變得更加勇敢和自信。

　　爸爸媽媽還希望我在下次的旅行中能夠挑戰更高難度的遊

樂設施，比如「極地時速」等等緊張刺激的過山車。我也希望

自己能夠儲備足夠的勇氣，去挑戰更多未知的事物，突破自己

的極限。

　　這次家教會旅行不僅僅是一次簡單的旅行，更是一次充滿

教育意義的體驗。我不但收獲了知識，還收獲了勇氣和自信，

這將是我一生中難忘的回憶。

2024-2025 年「 親 子 旅 行 」 徵 文 比 賽

高年級組 - 季軍  4A 梁芷瑈
　　親子旅行那天，天氣風和日麗，我和家人懷着興奮的心情坐巴士去海洋公園。
　　到達目的地後，我們第一時間到海洋廣場進行大合照。接着我們去海洋奇觀，坐電梯走到盡頭，突然大門被打開，我們仿佛進入了一個夢幻的水底世界。首先映入眼簾就是五彩班斕的海星，然後繼續向前參觀，那裏有海龜、牛奶魚、海馬、魔鬼魚……最後我想看兇惡的鯊魚，但是始終找不到牠的身影。我勇敢地問工作人員，得知牠已賣出了。
　　出門後，我補充少少能量，向熊貓館出發。我們看見了心心念念的熊貓—安安和可可，牠們可愛極了！
　　我向纜車的方向出發，到達了才發現原來要排很長的隊伍。等候三十分鐘，我們終於到了山頂，就聽到有廣播說將有海豚和海獅表演，我們立刻前去。一隻巨大的海獅輕快地游到中央舞台，與我們一起互動。到最精彩的海豚表演，身手敏捷的海豚表演在動物訓練師的引導下，完成跳躍等高難度動作，得到觀眾雷鳴般的掌聲。

　　最後，我們依依不捨地離開海洋公園，我們帶着疲累的身體坐港鐵回家。



低年級組 - 亞軍  3D 湛文迪

　　親子旅行那天，我們去海洋公園旅行。首先，我們先
回學校集合。接着，我們上了旅遊巴，一路上我們都很期
待今天的旅程。

　　到達目的地後，我們一起在海洋公園拍攝合照。導遊
讓我們自由活動。首先，我和我的朋友一起去纜車站。我
們去纜車站期間，我們經過七十年代至八十年代的香港大
街。到達纜車後，我坐上纜車去到海洋公園的第二島嶼上。
我們在那裏玩了很多遊樂設施，有「極地時速」、「海洋
奇觀」、「北極奇觀」、「南極奇觀」……之後，我們乘
坐海洋列車回到海洋公園的第一島嶼。我們回到第一島嶼
後，我們去到熊貓主題的餐廳裏吃午餐。吃飽喝足之後，
我們去到熊貓館看貓。我們看見了盈盈、樂樂和兩隻金絲
猴。我們接着去看安安和可可。最後，我們乘坐旅遊巴回
學校解散。

　　經過這次的旅行，我才知道熊貓的生活習性。

低年級組 - 冠軍  2B 李姿穎　　親子旅行那天，我開心期待地去海洋公園。等候大家上旅遊巴我和好朋友一起坐 10 號車。導遊姨姨在車上問了我們有關海洋公園的問題，一晃眼我們就抵達海洋公園。

　　我們首先去看可愛的熊貓和猴子，熊貓在草地上舒服地吃竹子，猴子就好奇地看着我，也有看着很多人。之後我們就乘搭纜車，我們耐心地排隊，到了我的時候，一看纜車下的環境十分壯觀啊！
　　我們到樂園時，我們遊玩了過山車和旋轉飛船，這些遊戲非常刺激啊！令我想再玩一次。我們玩到午餐時間我和朋友一起吃美味的午餐了。吃完飯我們去玩了拋球，我得了一個洋娃娃小蛇和小龜。
　　下午時，我們乘搭海洋列車。裏面的聲光效果很有特色，好像進入了另一個世界呀！
　　我們吃了好的香腸。之後我們去看 AI 熊貓的影片，很精彩呀！ AI 熊貓也很可愛，影片也有介紹牠們的成長過程。我們離開之前，我們去玩騎木馬，也很好玩。最後，要離開海洋公園的時候，我們向海洋公園說一聲︰「再見！」

低年級組 - 亞軍  2D 何俊宏

　　親子旅行那天，天氣有點冷，但是沒有影響我
們去旅行的興奮心情。

　　一大清早，我和家人先回到學校，之後乘坐旅
遊巴士各目的地—海洋公園進發。

　　到達目的地後，我們先集合拍大合照，然後解
散自由活動。我們參觀了很多場館和玩了機動遊
戲。令我印象最深刻的是碰碰車，這是我和姨母第
一次乘坐的。我們懷着緊張的心情坐進車並系好安
全帶。隨着「叮零零」的響聲，遊戲開始了。姨母
緊緊抓着方向盤，左右轉動，我激動地指揮着姨母
向左轉向右轉，但還是和別人相撞，碰得我們東倒
西歪、左搖右擺。

　　時間過得特別快，我們要回家了，我今天玩得
很開心，我很期待下一次的學校旅行呢！

低年級組 - 冠軍  3E 劉奕匡

　　親子旅行那天，陽光明媚，海洋公園的入口處

已經人潮洶湧。

　　我到了海洋館，五彩繽紛的魚群在水中遊玩。

　　我最難忘的是看了海豚表演。表演者們與可愛

的海豚完美配合，我們都看得目不轉睛，每當海豚

跳出水面時，我們驚喜的尖叫聲不絕於耳。

　　我亦挑戰了刺激的飛天鞦韆，令我嚇得目瞪口

呆，比我想像中刺激得多。這次旅程真令我獲益良

多。

　　最後，我們乘搭纜車回到學校集合點，我和爸

爸媽媽帶着疲倦的身軀，靜靜地欣賞夕陽西下壯麗

的景色，結束這次珍貴的旅程。

　　這次海洋公園的親子旅行，將永遠留在我們的

記憶中，成為我們生活中最美好的篇章之一。

低年級組 - 季軍  2C 張展睿　　親子旅行那天，我們去了海洋公園，一到海洋公園門口，就看到了很大的噴水池噴出很多不同花樣的水柱，人山人海的，熱鬧極了。
　　一入園，我們就馬上飛奔到「海洋奇觀」景區，那裏有多不勝數的小魚，有的是橙色的有的是藍色的，有的是黃藍色……牠們像一幅七彩的畫。
　　離開「海洋奇觀」後我們坐上海洋列車，便來到「尋鯊探秘」。進去後，當我正在尋找鯊魚的時候，忽然一條鯊魚朝着我衝過來，嚇得我一屁股坐在了地上。我仔細觀察鯊魚有着光滑的外皮和鋒利的牙齒。我聽到有人說︰「好可怕呀！」我也覺得膽戰心驚。

　　不知不覺，太陽下山了，我玩得很開心。最後我依依不捨地離開海洋公園，在這裏，我不僅看到了各種各樣的動物，還玩了刺激的機動遊戲，真是令我大開眼界，意猶未盡！

低年級組 - 季軍  1C 林衍睿

　　親子旅行那天，早上八時，我和爸爸抵達校園集合，

心情隨旅遊巴引擎及導遊的詼諧而躍動，轉眼間海洋公園

的浪花形拱門已映入眼簾。

　　拍攝團體照後，我與爸爸率先進入「海洋奇觀」。斑

斕魚群如液態穿梭珊瑚城堡，使我們感受到海洋世界的震

撼。

　　雖然未能一睹熊貓風釆，但登上纜車一覽城市輪廓與

碧海相映，又是另一番風味。

　　玩過「水上漂流」、「極地快車」及「威威天地」後，

我們帶着回味心情，倦倚車窗，踏上歸家的路途。



1D 李允惠 -
一家人開開心心
Ocean Park

低組
冠軍

1D 英景程 -

海獅
低組
冠軍

3D 湛文迪 -

友情歲月高組
亞軍

4E 陳劍峰 -

小熊貓與大熊貓高組
亞軍

1A 梁芯語 -

企鵝館

也有家姐和細佬
低組
季軍

4E 黃諾恩 -
海洋奇觀
Blu Blu Blu

優異
獎

3E 劉奕匡 -
鯊魚與我

優異
獎

4A 梁芷瑈 -

我們尋找到

神秘而美麗的海星
高組
季軍

4E 陳卓瑩 -
旋轉木馬轉轉
轉轉個好運來

高組
季軍

2B 葉洢銅 -

親親小熊貓低組
亞軍

2D 何俊宏 -
大豐收

低組
亞軍

4D 何柏杰 -

我與小企鵝優異
獎

5E 蔡曉潼 -

漂亮的白狐優異
獎

3B 梁綽朗 -
與海洋公舞

高組
冠軍

3D 廖雅汶 -
一家人

高組
冠軍

出版及網頁組：鄺雪雯女士、張儷文女士、劉子誠先生及陳文俊先生　　顧問：蔡世鴻校長、黃子茵副校長、張麗儀老師及周亦莊老師

6D 陳焯熙 -

與明星

近距離接觸
優異
獎

1A 陳天藍 -
一擊入魂 ,我中左啦

優異
獎

2B 李姿穎 -
開心的親子旅行

優異
獎

2C 張展睿 -

療癒的海豚餵食優異
獎

2E 蔡曉洋 -
啊 !

優異
獎

2C 李籽謙 -
兄妹勇闖鯊魚館

低組
季軍

親子旅
行攝影比賽

1C 林衍睿 -

「衍」溢童年「澄」優異
獎


