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生成式AI作文
是好是壞？

古人說：「水能載舟，亦能覆舟。」那麼
生成人工智能的興起，究竟是好，還是壞呢？ 
我看過黃仁勳的一段視頻，他說AI發展有四個
階段，第一階段是感知AI，即「語音辨識」和

「面容辨識」等技術，使AI能夠「看見」和「聽
見」周圍的環境。第二階段是「生成式AI」，它
能透過整合文字、圖像、音樂等，利用深度學
習模型來生成自己的內容。第三階段是助理式
AI，即是具備自行決策思考能力的生成式AI。
第四階段是物理AI，即是機械人，具備物理行
動能力的人工智慧系統，能夠與現實世界進行
互動。

那麼我們現在是哪個階段？就是「生成式
AI」。如你想畫一幅圖或製作一段視頻，現在
你只要輸入一些指示，它便會為你生成所需的
藝術品或文章，所以人人都可變成藝術家和
作家，我也有些學生很喜歡玩DeepSeek和豆
包，有的用來畫畫，有的用來寫文章。問題來
了，最近有學校嘗試用生成式AI來代替老師，
教導學生以DeepSeek來寫文章及評改文章，
效果當然不錯，說可以讓學生自學寫作，但我
卻持相反的意見，我覺得讓學生以AI來作文，
雖不至開啟了「潘朵拉盒子」，會引來大災難，
但卻是給了學生一把「雙刃劍」，這把劍既可傷
人，也會傷及自己。

猶記得在70年代計算機出現時，當時有
一些人嚷着小學不需學加減乘除，只要用計算
機計算便可以，但過了半個世紀，科技越來越
進步，為甚麼學生仍要學四則運算？因為學生
要學基本概念、基本功，所以中學才可用計算
機。曾有一位校長告訴我，說她的小四兒子學
會了使用DeepSeek，自此他每次作文都會「參

考」DeepSeek 提供的文章，老師給的分數也
不錯呢！我於是問這校長覺得有問題嗎？那校
長說：「我也很後悔，但回不了頭！」

何時用？如何用？
那麼中學生可以用AI來輔助寫作吧！大家

先要了解生成式AI的原理：你提出了要求，AI
便會整合大數據的模型，如要作文，它便會抽
取相關內容的文章，合成一篇符合你要求的作
品，所以AI生成的文章是對題的，但也有可能
有錯誤，更重要的是文章會是「大眾的寫法」，
沒有作者的風格，內容用字也差不多，大大扼
殺了學生的創意思維，所以不管是中學還是小
學，我也不贊成學生用AI來作文或評改文章。

校長，起個稿可以嗎？那會規限了學生的
創作思維；畫畫或作曲可以嗎？我覺得AI這股
力量是擋也擋不了，我們只好看情況，逐步讓
學生接觸，切勿盲目說要與時並進，隨意開放
予學生使用，教學生用不難，但一旦依賴AI，
要培養他們的獨立思考便變得舉步維艱了。請
記着，生成式AI是一把雙刃劍，殺傷力不小，
太早教學生使用，他們可能會弄傷自己呢！

或許AI很快便會走到第三階段的助理式生
成AI，到時它會具備自行決策思考的能力，它
可決定放甚麼出來讓學生用，又不會礙窒學生
的個人發展；或許我們很快便會迎來第四階段
的機械人，試想想我們有個多啦A夢在家裏，
我們還需要每天上學嗎？只要哭着請多啦A夢
拿法寶，甚麼問題都會迎刃而解。這是我們想
看到的未來小孩嗎？當然不想，所以如何善用
AI來教、來輔助學習，將會是我們這一代老師
的重要工作。
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